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Terapia pedagogiczna uczniów ze specyficznymi trudnościami w uczeniu się
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Głoska [ż]

Znajdź i otocz kółkiem wszystkie elementy obrazka, które w nazwie mają
głoskę [ż]. Wypowiedz je głośno. Potem przeczytaj wyrazy na dole
ćwiczenia i sprawdź, czy na pewno wszystkie znalazłeś.

1

żaglówka żeglarz żagiel

jeżyny róże żonkile

plaża kałużażółw żaba
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Głoski [sz, ż, cz, dż]

Oto szafa Żanety. Pokoloruj ją zgodnie ze wskazówkami: czerwony
kapelusz, szare szelki, różowe kalosze, pomarańczowa koszula,
czekoladowa koszulka, żółte szorty, czerwona czapka, czarny szalik, żółte
rękawiczki. Potem opowiedz, jakie ubrania w niej wiszą i jakiego są koloru. 

1

4
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Głoska [cz]

Czy wiesz, jaka litera powinna znajdować się w kółku? Przeczytaj głośno
całe wyrazy. 1

lale-

ławe-

ka-

-ka
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Głoska [ż]

Czy wiesz, jaka litera powinna znajdować się w kółku? Przeczytaj głośno
całe wyrazy.1

wie-

pla-

kału-

-a
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Głoski [sz, ż]

Roz wiąż krzy żów kę, li te ry w za cie nio wa nych po lach utwo rzą ha sło.
Prze czy taj gło śno wszyst kie wy ra zy wy ko rzy sta ne w krzy żów ce.

1. Nosisz go na głowie. Chroni cię od słońca. 
2. Zbierasz je na plaży, nad morzem.   
3. Pływa po jeziorze, ma trójkątny żagiel.  
4. Fotel do opalania się. 
5. Wpada do morza. 

1

1

2

3

4

5
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Głoski [s, z]

Czy wiesz, co przedstawiają obrazki? Wpisz ich nazwy w odpowiednie pola
krzyżówki, a odczytasz hasło.

1

Pytanie: Czy wiesz, który obrazek przedstawia hasło krzyżówki? Jego nazwę
wpisz w pola umieszczone pod rysunkami.

1. 2. 3. 4.

5. 6. 7.

3

1

2

4

5

6

7
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Gło ski [c, dz]

Wśród li ter w dia gra mie ukry ły się ró żne wy ra zy. Aby uła twić Ci szu ka nie,
wszyst kie znaj du ją się na ob raz kach.1

N S A D P A J A C B J K S A W
O P A T N W A T K L O C K I P
L P Ę D Z E L O J O K L M A J
L O P K P A C Y N K A M I J O
L E P P C Y M B A Ł K I K O L

9



Głoski [s, z]

Wśród li ter w dia gra mie ukry ły się ró żne wy ra zy. Aby uła twić Ci szu ka nie,
wszyst kie znaj du ją się na ob raz kach.1

A T T A K A R U Z E L A P U J
R E T T Y Y M S A N K I P L O
M O K M A S K A P I K O M A L
O O S Ł O M K A L P O P O N K
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Głoski [s, c]

Czy potrafisz znaleźć w diagramie ukryte trzyliterowe wyrazy? Jeżeli je
odnajdziesz i wykreślisz, odczytasz nazwy ukrytych w liniach zwierząt. Dla
ułatwienia posłuż się listą szukanych wyrazów.

1

nos las noc koc

lis kos sos

K R N E O S T

L A P I S E S

M N O O R S C

K S O O W A C

O W C L I A S

K S O Ł O S Ń

R Y S O B A S

11
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Głoski [s, c]

Wytnij kartoniki z nazwami części ciała i wklej je w odpowiednie miejsca
na schemacie. Przeczytaj głośno wszystkie nazwy. 1

nadgarstek ręce usta nos serce
palce plecy stopy włosy rzęsy

12
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Głoska [c]

Roz wiąż krzy żów kę. Li te ry z po gru bio nych kra tek utwo rzą ha sło. Wpisz je
w kratki umieszczone pod diagramem. 

1. Wzór na futrze lamparta i geparda. 
2. Bardzo kwaśny owoc.
3. Inaczej buziak, pocałunek. 
4. Zaprawa łącząca cegły na budowie. 
5. Prawosławny kościół. 
6. Mogą być krówki, czekoladowe lub miętowe. 
7. Kwota pieniędzy, którą trzeba zapłacić za zakup w sklepie. 
8. Jedna z kostek, z których buduje się mury i ściany. 

1

1

2

3

4

5

6

7

8

Hasło: 13
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Gło ski [ś, ź]

Na tor cie pa lą się świecz ki, na któ rych na pi sa ne są sy la by. Po ko lo ruj te
z gło ską [ś] na ró żo wo, a te z gło ską [ź] na nie bie sko. Po tem po ko lo ruj 
ca ły tort.

1
sia

zia
siu

ziu
si

zi

sie
zie

sio
zio

14
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Gło ski [ć, dź]

Na drze wie ro sną li ście, na któ rych na pi sa ne są sy la by. Po ko lo ruj li ście
z gło ską [ć] na żół to, a te z gło ską [dź] na czer wo no. Po tem po ko lo ruj 
ca łe drze wo.

1

cio

dzia

dzie

ci

dziu

cia

ciu

dzidzio

cie
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Gło ska [ś]

Czy wiesz, jak dłu go po tra fisz wy ma wiać gło skę [ś]? Na bierz du żo 
po wie trza i, prze su wa jąc pal cem wzdłuż musz li śli ma ka (dro gę wska żą
Ci strzał ki), mów gło skę [ś] tak dłu go, aż skoń czy Ci się po wie trze. Za znacz
na musz li, w któ rym miej scu skoń czy łeś. Mo że na na stęp nych za ję ciach
uda Ci się po bić swój re kord?

1

ś

16
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Gło ska [ź]

Czy wiesz, jak dłu go po tra fisz wy ma wiać gło skę [ź]? Na bierz du żo 
po wie trza i, prze su wa jąc pal cem wzdłuż wzo ru na li za ku (dro gę wska żą
Ci strzał ki), mów gło skę [ź] tak dłu go, aż skoń czy Ci się po wie trze. Za znacz
na li za ku, w któ rym miej scu skoń czy łeś. Mo że na na stęp nych za ję ciach 
uda Ci się po bić swój re kord?

1

ź

17
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Gło ski [ś, ź, ć, dź]

Czy wiesz, co jest na ob raz kach? Od najdź i wy kreśl ich na zwy w dia gra mie,
a z po zo sta łych li ter od czy tasz ha sło – na zwę po tra wy.

1

Hasło:

3

1 O W I Ś Ś N I O Ć W Y

Ś K I L I S W I E K I

L P T Z Y S I B I T E

P O Ą Ś Z I O M K M I

I Z I E E M N I A K T

N A L A E Ś N N Ą I K
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4
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1. 2. 3.

4. 5. 6.
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Gło ska [r]

Przeczytaj głośno sylaby na koralach. Jeśli uda Ci się poprawnie przeczytać
sylabę, pokoloruj koralik. Postaraj się pokolorować wszystkie koraliki.

1

er yr

ur

ar ir

or

19
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Gło ska [r]

Pokoloruj i wytnij obrazki warzyw. Wrzuć do garnka tylko te, w których
słyszysz głoskę [r].

1

20
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Gło ska [r]

Czy wiesz, co przedstawiają obrazki? Wpisz ich nazwy w odpowiednie pola
krzyżówki, a następnie odczytaj hasło.

1

Pytanie: Czy wiesz, który obrazek przedstawia hasło krzyżówki?

5.

2

6. 7.

1

3

4

5

6

7

2.

1. 3. 4.

21
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Gło ska [r]

Czy wiesz, ja kie zwie rzę ta są na ob raz kach? Wpisz ich na zwy w od po wied nie
po la krzy żów ki, a następnie od czy taj ha sło.1

Pytanie: Czy wiesz, który obrazek przedstawia hasło krzyżówki?

5.

3.

2

6.
7. 8.

1

3

4

5

6

7

8

1. 2. 4.

22
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Gło ska [r]

Wytnij etykiety z nazwami warzyw i owoców. Czy potrafisz wkle ić je we
wła ści we miej sca na ob raz ku tar go wi ska?

1

pomarańcze koperek
marchewka winogrona mandarynki

kartofle papryka arbuzy pomidory

pory ogórki gruszki morele

23
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Gło ska [r]

Rozwiąż krzyżówkę, litery w pogrubionych polach utworzą hasło. Odczytaj
je głośno i zapisz w poniższych kratkach. Przeczytaj głośno wszystkie
wyrazy wykorzystane w krzyżówce.

1

1. Chodzi wspak.

2. Potrzebne są do pracy. 

3. Zaczyna się 1 stycznia. 

4. Miejsce walki bokserskiej. 

5. Trzeba na nią nałożyć opatrunek.

1

2

3

4

5

24
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Gło ska [r]

Kto jest na obrazkach? Połącz podpisy z postaciami. Postaraj się ładnie
przeczytać wszystkie nazwy zawodów. 1

kelner rybak pisarka strażak

aktor fryzjer marynarz informatyk

ogrodnik sekretarka tancerka fotograf

sportowiec kierowca astronauta krawcowa 25
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Gło ska [r]

Wytnij etykiety i wklej je w odpowiednie miejsca na schemacie. Przeczytaj
głośno wszystkie wklejone słowa. 1

okulary warkocze korale kokarda bransoletka

ogrodniczki skarpetki trampki kratka tornister
26
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Gło ska [r]

Wszyscy muzycy tej orkiestry grają na instrumentach, w nazwach których
słychać głoskę [r]. Wpisz nazwy tych instrumentów w diagram krzyżówki,
a odczytasz hasło. Postaraj się poprawnie przeczytać nazwy instrumentów.

1

1

2
3

4

5

6

7

8

7.

3.

6.

5.

4.

8.
1.

2.

27
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Gło ska [r]

Czy potrafisz odnaleźć wszystkie przedmioty, których nazwy rozpoczynają
się od głoski [r]? Czy potrafisz je ładnie powiedzieć?

1

28
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Terapia pedagogiczna uczniów ze specyficznymi trudnościami w uczeniu się

Gło ska [r]

Czy potrafisz odnaleźć wszystkie przedmioty, w których słychać głoskę [r]?
Czy potrafisz je ładnie powiedzieć?

1

29
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Gło ska [r]

Pokoloruj ubrania według wskazówek. Powiedz ładnie i prawidłowo nazwy
ubrań. Powiedz ładnie, jakiego koloru są te ubrania.1

turkusowy szlafrok granatowe szorty

czerwony krawat kremowe trampki

brązowy garnitur srebrne skarpetki

szara marynarka cytrynowy frak

pomarańczowa kurtka bordowe rajstopy

różowa peleryna czarny cylinder 30
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Gło ska [r]

Czy wiesz, co przedstawiają obrazki? Wpisz ich nazwy w odpowiednie pola
krzyżówki, a następnie odczytaj hasło.

1

Pytanie: Czy wiesz, który obrazek przedstawia hasło krzyżówki?

5.

3.

2

6.
7. 8.

1

3

4

5

6

7

8

1.

2.

4.

31
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Gło ska [r]

Czy potrafisz podpisać wybiegi dla zwierząt w ZOO? Wytnij etykiety i przyklej
je w odpowiednich miejscach. Czy potrafisz ładnie przeczytać wszystkie
nazwy?

1

tygrys nosorożec kangur

zebra lemur goryl

orka rekin struś

32
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Gło ska [r]

Przeczytaj uważnie wskazówki i spróbuj odgadnąć imiona dzieci siedzących
w klasie. Przeczytaj głośno imiona i wskazówki.

1

1.Rebeka siedzi w pierwszej ławce i ma na ławce pudełko z kredkami.
2.Dziewczynka, która siedzi obok Rebeki, to Krysia.
3.Roma ma na głowie kucyk.
4.Obok Romy siedzi•Marek. 
5.Remik ma otwarty tornister. 
6.Przed Bartoszem leżą rozsypane kredki.
7.Dziewczynka z warkoczami to Weronika.
8.Karolina nosi okulary i siedzi w ostatniej ławce.
9. Romek siedzi w ławce obok kolegi. 

10. Radek zapomniał zdjąć kurtkę w szatni.

33



Gło ska [r]

Dopasuj nazwy ptaków do diagramu. Dla ułatwienia w diagramie wpisano
główne hasło. Przeczytaj poprawnie wszystkie wyrazy.

1

Karty pracy

116

08U
1210

I 3

Terapia pedagogiczna uczniów ze specyficznymi trudnościami w uczeniu się

P E R K O Z

albatros zimorodek wróbel

kruk perliczka wrona 34
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1

Gło ska [r]

Czy wiesz, co przedstawiają obrazki? Wpisz ich nazwy w odpowiednie pola
krzyżówki, a następnie odczytaj hasło.

1

7

1.

2.

4.

5.

6.

7.

3.

2

3

4

5

6

Pytanie: Czy wiesz, który obrazek przedstawia hasło krzyżówki? Wpisz jego
nazwę w pola poniżej.

Hasło:
35
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Gło ska [r]

Czy potrafisz połączyć obrazki zwierząt z tym, co mówią o sobie?
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1

Jestem dużą i bardzo groźną
rybą. Często poluję na innych

mieszkańców oceanu.

Jestem mała, 
ale bardzo pracowita. Mieszkam 

z tysiącami moich sióstr w wielkim
kopcu.

Jestem 
największym mieszkańcem oceanu.
Mimo że żyję w wodzie, nie jestem

wcale rybą.

Mieszkam w Afryce. Mam bardzo
długą szyję i cztery nogi. 

Jestem bardzo duży. Mam 
bardzo słaby wzrok i ogromny

róg na nosie. 

Jestem czarna i dużo kraczę. Lubię
latać nad miastami i polami.

Mam cztery kopyta 
i bardzo duże rogi. Mieszkam 

w kraju, gdzie jest zimno 
i leży dużo śniegu. 

Mieszkam w Australii.
Lubię dużo i daleko skakać.
W torbie na brzuchu noszę 

swoje dzieci.

Mieszkam w oborze. 
Daję mleko i lubię całymi dniami

paść się na łące.

Mam długi ogon, 
cztery łapy i ciało pokryte kolorową

łuską. Lubię wygrzewać się 
w słońcu na kamieniach. 

36
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Gło ska [r]

Jeśli ułożysz pierwsze głoski obrazków w takiej kolejności, w jakiej obrazki te
są ułożone, odgadniesz hasło. Przeczytaj je starannie. Przeczytaj także
wszystkie nazwy obrazków.

Hasło:

Hasło:

Hasło:

Hasło: 37
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1

Gło ska [r]

Jeśli ułożysz ostatnie głoski obrazków w takiej kolejności, w jakiej obrazki
te są ułożone, odgadniesz hasło. Przeczytaj je starannie. Przeczytaj także
wszystkie nazwy obrazków.

Hasło:

Hasło:

Hasło:

Hasło: 38
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Gło ska [r]

Czy wiesz, jaki kraj zwiedził w czasie swojej podróży Jarek? Dowiesz się
tego, kiedy wpiszesz w kratki nazwy obrazków. Litery z pogrubionych
kratek utworzą hasło. 

Hasło: 39
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Czy wiesz, jaki kraj zwiedził w czasie swojej podróży Jarek? Dowiesz się
tego, kiedy wpiszesz w kratki nazwy obrazków. Litery z pogrubionych
kratek utworzą hasło. 

Hasło: 40



1

Gło ska [r]

Czy wiesz, jaki kraj zwiedził w czasie swojej podróży Jarek? Dowiesz się
tego, kiedy wpiszesz w kratki nazwy obrazków. Litery z pogrubionych
kratek utworzą hasło. 
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Wszystkie hasła tej krzyżówki to nazwy sprzętów domowych. Czy potrafisz
je odgadnąć? Jeśli poprawnie wpiszesz je do diagramu krzyżówki, otrzymasz
hasło. Pamiętaj, aby głośno i wyraźnie przeczytać wszystkie nazwy. 

1

1. Możesz się pod nim umyć.

2. Gotujesz w nim obiad.

3. Leci z niego ciepła lub zimna woda.

4. Służy do przeglądania się.

5. Rodzaj kuchenki, służy głównie do podgrzewania potraw.

6. Sprzęt kuchenny, który zmywa brudne naczynia.

1

2

3

4

5

6
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Na skorupce ślimaka znajdują się litery. Jeśli będziesz przeskakiwać zawsze
tę samą liczbę pól, odczytasz nazwy czterech figur geometrycznych. Zacznij
od litery „K”. Czy potrafisz je narysować? A czy potrafisz pięknie przeczytać
ich nazwy? 

1

43



Gło ska [r]

Czy znasz wszystkie owoce, które widzisz na obrazkach? Odgadnij nazwy 
i wpisz je w diagram krzyżówki, dla ułatwienia w diagram wpisano już
hasło. Pamiętaj, żeby poprawnie przeczytać nazwy wszystkich owoców. 

1
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Czy znasz wszystkie warzywa, które widzisz na obrazkach? Odgadnij nazwy
i wpisz je w diagram krzyżówki, dla ułatwienia w diagram wpisano już
hasło. Pamiętaj, żeby poprawnie przeczytać nazwy wszystkich warzyw. 

1
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