PROGRAM
WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY

Zespolu Placowek Oswiatowych nr 1
we Wloszczowie
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Motto szkoly:

»Nasz uczen rozumie Swiat, innych i siebie samego”

Podstawa prawna
= Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej
= Konwencja Praw Dziecka
» Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka;
* Miedzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych
» Konwencja o Prawach Dziecka
» Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo Oswiatowe (Dz.U. z 2017 r., poz. 59)
» Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. (Dz.U. z 2017 r., poz. 356).
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SPIS TRESCI:
L. Wprowadzenie
II. Sylwetka absolwenta szkotly

III. Analiza dotychczasowych dzialan profilaktycznych i wychowawczych
1) Diagnoza probleméw i zagrozen.
2) Wspbélpraca szkoly z instytucjami dziatajacymi w sSrodowisku lokalnym.
3) Wspdlpraca z rodzicami.

IV. Glowne cele i zadania szkolnego programu wychowawczo - profilaktycznego
1) Zadania Dyrektora szkoty.
2) Zadania pedagoga szkolnego.
3) Zadania wychowawcow klas.

V. Szczegolowy plan realizacji dzialafn wynikajacych ze szkolnego planu wychowawczo - profilaktycznego
1) Ksztaltowanie poczucia tozsamosci narodowe;.
2) Bezpieczenstwo ucznia w szkole i poza nia.
3) Stymulowanie i wspierania rozwoju ucznia, rozwijanie wolontariatu.
4) Budowanie przynaleznosci do ,Malej Ojczyzny”. Promowanie szkoty
S5) w Srodowisku lokalnym.
0) Ksztaltowanie nawykow kulturalnego zachowania.
7) Profilaktyka uzaleznien.
8) Edukacja prozdrowotna.
9) Edukacja ekologiczna.

VI. Formy i metody

VII. Ewaluacja programu
1) Cele ewaluacii.
2) Kryteria ewaluacji.
3) Metody pozyskiwania informacji.
4) Opracowanie i prezentacja wynikéw ewaluacji.

12



I. WPROWADZENIE

Celem Zespolu Placowek Oswiatowych nr 1 we Wloszczowie jest wspieranie wszechstronnego i harmonijnego rozwoju ucznia w sferach:
intelektualnej, spotecznej, duchowej oraz zapewnienie mu bezpieczenstwa fizycznego i emocjonalnego. Aktywne wspottowarzyszenie w
procesie nabywania wiedzy, sprawnosci, postaw i nawykéw maja zapewni¢ przygotowanie wychowankéw do dalszej edukacji i godnego zycia.
Zaspokajajac potrzeby wychowanka, nauczyciele, a w szczegolnosci wychowawcy, ksztaltuja samodzielne myslenie, buduja wzajemne zaufanie
oraz ucza empatii i otwartosci na drugiego cztowieka. Wskazuja sposoby radzenia sobie z trudnos$ciami, ktore zagrazaja prawidlowemu rozwojowi.
Wprowadzaja normy moralne, zasady zdrowego stylu zycia, daja osobiste wsparcie. Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcow
klas we wspoélpracy z nauczycielami wszystkich przedmiotow, pedagogiem, psychologiem, higienistka oraz przy zaangazowaniu rodzicow
uczniow.

Program wychowawczo - profilaktyczny Zespotu Placowek Oswiatowych nr 1 we Wloszczowie opiera sie¢ na humanistycznych i uniwersalnych
wartosciach, odwotujacych sie do praw dziecka, ucznia i rodziny. Zostal przygotowany z uwzglednieniem zasad pedagogiki oraz przepisow prawa.
Koreluje zadania wychowawcze i profilaktyczne. Dzialania zawarte w programie zmierzaja do uksztaltowania takiego modelu absolwenta, ktory
- zgodnie z mottem szkoty - , Rozumie Swiat, innych i samego siebie”.
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II. SYLWETKA ABSOLWENTA

Sylwetka absolwenta przedszkola:

1. Dojrzalos¢ fizyczna:
* jest og6lnie sprawny ruchowo,
*» posiada sprawnos¢ manualng i niezaburzona koordynacje wzrokowo — ruchowa,
» charakteryzuje sie poprawnym funkcjonowaniem organéw zmyslowych.
2. Dojrzalos¢é emocjonalno — spoteczna:
* jest w znacznym stopniu samodzielny,
= chetnie nawigzuje kontakty z kolegami i nauczycielem,
*= posiada umiejetnosé podporzadkowania sie niezbednym wymogom dyscypliny,
= jest obowiazkowy, wytrwaly, wrazliwy na opinie nauczyciela,
= cechuje go taki stan réwnowagi nerwowej, ktéra umozliwia opanowanie reakcji emocjonalnych,
» jest wrazliwy, zainteresowany obrazem (ilustracja).
3. Dojrzalos¢ umystowa:
= jest aktywny poznawczo, chce sie uczy¢,
» dobrze orientuje sie¢ w najblizszym otoczeniu i Srodowisku, w ktorym zyje, rozporzadza zasobem doswiadczen i wyobrazen
bedacych podstawa do rozwoju pojec,
» potrafi uwaznie i ze zrozumieniem stuchac tego, co méwi nauczyciel,
= rozumie i spelnia polecenia nauczyciela,
* posiada umiejetnos¢ swobodnego i zrozumiatego dla otoczenia wypowiadania sie, opowiadania, wyrazania zyczen, pytan, sadow,
wnioskow, ocen,
* jest rozbudzony tworczo w réznych dziedzinach aktywnosci.

Sylwetka absolwenta III klasy szkoly podstawowej:

1. Absolwent trzeciej klasy szkoly podstawowej lubi szkote i lubi sie uczy¢. Sprawnie postuguje sie zdobyta wiedza w zyciu codziennym. W
kontaktach z innymi ludzmi stosuje podstawowe zasady zwiazane z komunikowaniem sie. Formuluje pytania i poszukuje na nie
odpowiedzi.

2. Jest otwarty. Swobodnie wspélpracuje z osobami dorostymi. Przyjmuje wszelkie uwagi i sugestie oraz podejmuje dzialania w sposéb
planowy. Akceptuje ograniczenia swoich mozliwosci wynikajace z jego wieku. Nawiagzuje kontakty z innymi, wspoéldziata z nimi
i akceptuje ich odmiennosc¢.

3. Jest odpowiedzialny. Przewiduje skutki swoich dziatan, odstepujac od tych, ktére sg negatywne. Ponosi konsekwencje swoich dziatan.
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Jest ciekawy $Swiata. Korzysta z poznawanych zrédel wiedzy i obserwacji zjawisk w otoczeniu. Potrafi wyciagnaé proste wnioski
z obserwacji.

Jest rozwazny. Szanuje zasady bezpieczenstwa i higieny i potrafi je stosowaé¢ w réznych sytuacjach.

Jest prawy. Stosuje sie do obowiazujacych norm. Rozréznia zachowania dobre i zle.

Sylwetka absolwenta VIII klasy szkoly podstawowej:

1.

2.

Absolwent szkoly podstawowej dobrze funkcjonuje w swoim otoczeniu: w domu i w szkole. Traktuje nauke jako co$ oczywistego.
Ma okreslony krag zainteresowan, ktérym poswieca swoj czas i stara sie je rozwijac.

Jest otwarty. Wykorzystuje mozliwosci, jakie stwarza mu szkota i dom. Chetnie nawiazuje komunikacje, rozwaza poglady innych. Korzysta
z nowoczesnych technologii komunikacyjnych. Latwo nawiazuje wspétprace i potrafi dziata¢ w grupie.

Jest odpowiedzialny. Gotow jest ponosi¢ konsekwencje swoich czynéw. Cieszy sie z sukceséw. Akceptuje porazki. Stara sie rozwiazywac
problemy.

Jest ciekawy Swiata. Stara sie poszerzac¢ swojg wiedze. Gromadzi wiadomosci, korzystajac z réznych zrodet.

Jest krytyczny. Potrafi porzadkowac zdobywane informacje i ocenic ich przydatnosé¢ do okreslonego celu.

Jest rozwazny. Zna zagrozenia zwiazane z zyciem w swoim Srodowisku. Potrafi zapewnic¢ bezpieczenstwo sobie i innym. Postepuje zgodnie
z zasadami higieny.

Jest prawy. Rozr6znia dobre i zle uczynki w oparciu o system wartosci obowigzujacy w otoczeniu.

Jest tolerancyjny. W kazdym stara sie dostrzec cos dobrego i zrozumie¢ go.

Jest punktualny. Szanuje czas swoj i innych ludzi.
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III. ANALIZA DOTYCHCZASOWAYCH DZIALAN PROFILAKTYCZNYCH I WYCHOWAWCZYCH

1. Diagnoza problemoéw i zagrozen

Przy opracowaniu programu wychowawczo - profilaktycznego uwzgledniono:
» Wieloletnie doswiadczenia szkoly, opinie rodzicéw, uczniow i nauczycieli dotyczace probleméw wychowawczych i profilaktycznych
w szkole i Srodowisku.
» Wyniki analiz dotyczacych sytuacji wychowawczej oraz zagrozen réznego typu uzaleznieniami.
» Przewidywane transformacje w srodowisku szkolnym, ktore wynikaja ze zmian strukturalnych w edukac;i.
» Wplyw technik informacyjnych i mediéw na rozwoéj emocjonalny i spoteczny ucznia.

Z diagnozy problemoéw i zagrozen bezposrednio wynikaja potrzeby uczniéw, z jakimi musimy sie zmierzy¢é w procesie wychowania mtodego
cztowieka.

PROBLEMY MLODZIEZY POTRZEBY WYNIKAJACE Z PROBLEMOW
1. Problemy okresu dojrzewania:
- biologiczne, np. zmiany w wygladzie, - potrzeba samoakceptacii,
- spoteczne, np. trudnosci w nawiazywaniu kontaktow, - potrzeba pozytywnego obrazu wlasnej osoby oraz innych,
- psychiczne, np. hustawka nastrojow, - potrzeba rzetelnej informacji na temat dojrzewania,
- prawne, np. brak swiadomosci odpowiedzialnosci karnej za swoje - potrzeba informacji na temat odpowiedzialnosci karnej nieletnich.
czyny.
2. Problemy zdrowotne: - potrzeba dobrych wzorcow,
- zaburzenia odzywiania, - potrzeba uswiadamiania koniecznosci leczenia,
- weczesna inicjacja seksualna, - potrzeba asertywnosci i rzetelnej wiedzy,
- stres, nerwice, fobie i inne choroby psychiczne, - potrzeba szczesScia i zadowolenia,
- uzaleznienie od nikotyny, - potrzeba zachowan asertywnych,
- uzaleznienie od Internetu, - potrzeba rozwijania zainteresowan alternatywnych w stosunku do swiata
- niewlasciwa higiena czasu wolnego. wirtualnego.

3. Problemy zwiazane z kryzysem autorytetow:
- nieporozumienia w domu,

- klopoty w szkole,

- kwestionowanie wartosci dorostych,

- kwestionowanie autorytetow.

- potrzeba autonomii i samodzielnosci,

- potrzeba sukcesu w nauce,

- potrzeba czytelnych i klarownych oczekiwan nauczycieli i rodzicow,
- potrzeba konstruktywnych wzorcéw w szkole, rodzinie i mediach.

4. Problemy z funkcjonowaniem w Srodowisku rowieSniczym: - potrzeba kontaktu z réwiesnikami,
- brak umiejetnosci nawigzywania kontaktow, - potrzeba akceptacji w grupie réwiesniczej,
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- mankamenty komunikowania sie, - potrzeba poczucia bezpieczenstwa i wlasnej wartosci,

- trudnosci w kontaktach z rowiesnikami, - potrzeba umiejetnosci wyrazania swoich uczué,
- nieradzenie sobie ze stresem, - potrzeba poczucia wlasnej wartosci,
- sktonnos¢ do przezywania stanéw lekowych. - potrzeba umiejetnosci radzenia sobie ze stresem,

5. Problemy tkwiace w Srodowisku rodzinnym:
- problemy adaptacyjno-integracyjne w

nowym Srodowisku szkolnym,

- problemy w nauce,

- niedostatek ekonomiczny,

patologia rodziny, uzaleznienia.

2.

- potrzeba umiejetnosci rozwiazywania sytuacji konfliktowych.

- potrzeba bezpieczenstwa i akceptacji,

- potrzeba sukces6w w nauce,

- potrzeba bezpieczenstwa,

- potrzeba satysfakcji i zadowolenia z zycia,
- potrzeba pomocy materialne;j.

Wspoélpraca szkoly z instytucjami dzialajacymi w Srodowisku lokalnym

Aby wzmocni¢ oddzialywania profilaktyczno-wychowawcze Zespo6t Placéwek Oswiatowych nr 1 we Wloszczowie wspolpracuje z

nastepujacymi instytucjami:

3.

Dom Kultury we Wloszczowie (poprzez uczestnictwo w spektaklach teatralnych, seansach filmowych o charakterze profilaktyczno-
wychowawczym),

Parafiag Rzymskokatolickg pw. NMP we Wloszczowie,

Poradnia Psychologiczno Pedagogiczna,

Poradniami specjalistycznymi,

Sadem Rejonowym - Wydzial Rodziny i Nieletnich,

Kuratorami zawodowymi i spotecznymi,

Swietlica §rodowiskowa,

Policja,

Osrodkiem Pomocy Spolecznej,

Wspélpraca z rodzicami

Rodzice jako cztonkowie spolecznosci szkolnej biora udziat w wychowawczych zadaniach szkoty poprzez nastepujace dziatania:

wspoltworzenie programu wychowawczo - profilaktycznego,
uczestniczenie w zebraniach i dniach otwartych szkoty,
aktywne angazowanie sie w dzialania Rady Rodzicow,
prace spoleczne na rzecz szkotly,
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udzial w szkolnych spotkaniach poswieconych zagadnieniom wychowawczym, (rodzice moga proponowac¢ formy spotkan i osoby
prowadzace),

uczciwe i rzetelne informowanie wychowawcéw o stanie zdrowia dziecka i przyczynach jego nieobecnosci na zajeciach,

udziat w charakterze opiekuna w wycieczkach szkolnych i imprezach organizowanych przez szkote, wyjazdach na basen,

indywidualne konsultacje z wychowawcami i nauczycielami,

utrzymywanie systematycznego kontaktu z wychowawca w celu uzyskiwania rzetelnej informacji na temat swojego dziecka, jego
zachowania, postepéw w nauce i przyczyn trudnosci w szkole.
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Iv.
1)
2)
3)
4)
5)

6)
7)

GLOWNE CELE I ZADANIA SZKOLNEGO PLANU WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNEGO

Ksztaltowanie poczucia tozsamosci narodowej, przynaleznosci do spotecznosci szkolnej, lokalnej i regionalnej. Swiadomosé swoich praw
i obowiazkow.

Wzrost bezpieczenstwa ucznia w Srodowisku szkolnym i poza nim, umiejetnos¢ rozpoznawania i reagowania na zagrozenia bezpieczenstwa
i zdrowia.

Ksztaltowanie nawykow kulturalnego zachowania, efektywnej wspélpracy, prawidlowego komunikowania sie z rowiesnikami
i dorostymi.

Wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru doébr kultury i sztuki, szanowanie dorobku narodowego, przy
jednoczesnym otwarciu sie na wartosci europejskie.

Ksztaltowanie wlasciwych nawykéw higienicznych i zdrowotnych, poszerzanie wiedzy na temat wszelkiego rodzaju uzaleznien.
Wskazywanie sposobow radzenia sobie ze stresem oraz rozwigzywania sytuacji konfliktowych.

Inspirowanie uczniow do tworczej aktywnosci, rozwijania zainteresowan oraz rozwijanie szkolnego wolontariatu.

Za realizacje zadan wynikajacych ze szkolnego programu wychowawczo — profilaktycznego odpowiedzialna jest cata spolecznosc¢ szkolna, a w
szczegoblnosci dyrektor szkoly, psycholog, pedagog oraz wychowawcy klas.

1. Zadania dyrektora szkoly:

1)

2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

Wspieranie wspolpracy pomiedzy Rada Pedagogiczna, Rada Rodzicow oraz Samorzadem Uczniowskim w realizacji zadan wychowawczych
i profilaktycznych.

Wspélpraca z instytucjami pracujacymi na rzecz dzieci.

Planowanie szkoleniowych Rad Pedagogicznych z zakresu wychowania i profilaktyki.

Analizowanie mozliwosci szkoly w dziedzinie realizacji programu wychowawczo — profilaktycznego.

Ustalanie zasad postepowania w stosunku do uczniéow notorycznie tamigcych normy szkolne.

Kontrola realizacji zadan wynikajacych z programu.

Motywowanie nauczycieli do organizowania alternatywnych form spedzania wolnego czasu.

Dazenie do stworzenia wokot szkoly strefy wolnej od srodkéw uzalezniajacych.

Sprzyjanie pozytywnym relacjom nauczyciel — uczen.

10) Finansowe wspieranie dziatan profilaktycznych, w miare mozliwosci szkoty.

2. Zadania pedagoga i psychologa szkolnego:

1)
2)
3)
4)
S)

Przygotowanie planu wychowawczo - profilaktycznego szkoly oraz przeprowadzanie jego ewaluacji.

Przeprowadzenie diagnozy zagrozen mtodziezy w srodowisku szkolnym i poza nim.

Informowanie rady pedagogicznej o sytuacji wychowawczej oraz problemach mtodziezy.

Organizacja spotkan dla rodzicéw, propozycje wsparcia, informowanie i udostepnianie danych instytucji wspierajacych rodzine.
Prowadzenie zaje¢ integracyjnych w klasach oraz innych spotkan w miare potrzeb.
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6) Wspoélpraca z instytucjami pracujacymi na rzecz szkoly i rodziny (PPP, OPS).

7) Rozpoznawanie potrzeb ekonomicznych uczniéw, organizacja pomocy materialne;j.

8) Systematyczne doskonalenie wlasnych umiejetnosci w zakresie wychowania i profilaktyki.

9) Wspbdlpraca z rodzicami.

10) Czuwanie nad realizacja szkolnego programu wychowawczo - profilaktycznego oraz zaangazowaniem wszystkich nauczycieli w
wykonywanie poszczegélnych zadan.

3. Zadania wychowawcéw klas:

Kluczowym czynnikiem wplywajacym na proces wychowawczy ucznia jest nauczyciel. To od jego kompetencji zalezy zbudowanie wlasciwego
Srodowiska wychowawczego dla dzieci i mtodziezy. Tworzenie wzorcowych relacji spotecznych, budowanie autorytetu i otwartos¢ na potrzeby
mlodych ludzi gwarantuje sukces wychowawczy. Jedna z metod jest regularne poszerzanie / aktualizowanie wiedzy i umiejetnosci poprzez:
literature fachowa, szkolenia, warsztaty, konferencje i wiele innych form doskonalenia zawodowego. Dzialania te powinny by¢ zawsze oparte na
potrzebach rozwojowych uczniow i ich problemach, a tematyka dostosowana do specyfiki Srodowiska szkolnego.

Zadania nauczyciela wychowawcy:

1) Ksztaltowanie niezbednych umiejetnosci spotecznych.

2) Prowadzenie dzialan wspomagajacych wszechstronny rozwoéj ucznia.

3) Ksztaltowanie dobrej atmosfery w pracy zespolu klasowego.

4) Wspoéldziatanie ze wszystkimi nauczycielami oraz pedagogiem szkolnym.

5) Koordynowanie ich dzialan wychowawczych.

6) Utrzymywanie Scistej wspotpracy z rodzicami i wspieranie ich w procesie wychowawczym.
7) Kreowanie sytuacji, w ktorych dziecko aktywnie rozwija wszystkie sfery swej osobowosci.
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V. SZCZEGOLOWY PLAN REALIZACJI DZIALAN WYNIKAJACYCH ZE SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWAWCZO -

PROFILAKTYCZNEGO

1. Ksztaltowanie poczucia tozsamosci narodowej.

Cele

1.
Utozsamianie sie
Z ojczyzna.

2.
Doskonalenie
poprawnosci
jezykowej.

3.
Ksztaltowanie postaw
patriotycznych.

Formy realizacji Odpowiedzialni

szacunek do symboli narodowych,
poznawanie tradycji i obyczajow,

2. Bezpieczenistwo ucznia w Srodowisku

Cele

1.

Zapoznanie uczniow
i monitorowanie
stosowania przez
nich w praktyce,
podstawowych
przepisow ruchu
drogowego.

. . al - nauczyciele,
organizowanie uroczystosci,
. . . - wychowawcy,
szkolnych zwigzanych ze swietami ;
anstwowymi - rodzice,
p . L . - Samorzad Uczniowski
organizowanie wycieczek
tematycznych.
konkursy wiedzy o jezyku polskim, - nauczyciele jezyka
promowanie czytelnictwa, polskiego,
udziatl w akcjach czytelniczych, - bibliotekarze,
poznawanie literatury klasyczne;j. - wychowawcy klas.
akt‘ywny udziat w obchodach swiat - nauczyciele,
panstwowych
. . - Samorzad
udziat pocztow sztandarowych . .
. . Uczniowski.
w uroczystosciach panstwowych.
Formy realizacji Odpowiedzialni

spotkania ze policja — zajecia
instruktazowe dla kl. I,
godziny wychowawcze dotyczace

bezpiecznej drogi do szkoty, - pedagog szkolny,

udziat w konkursach dotyczacych ruchu : W);;h;):/awcy Klas,
drogowego, ysey
nauczyciele.

lekcje w klasach IV na zajeciach
technicznych poswiecone wychowaniu
komunikacyjnemu,
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Kryterium sukcesu

Uczen zna swoj kraj, jego symbole
i historie, okazuje szacunek symbolom
narodowym.

Uczen sprawnie poshuguje sie jezykiem
literackim, zna literature polska, unika
btedéw jezykowych.

Uczen zna daty swigt panstwowych,
umie sie godnie zachowa¢ w miejscach
pamieci narodowe;j.

Kryterium
sukcesu

Uczen zna i stosuje w praktyce zasady
ruchu drogowego.

Uczen czuje sie odpowiedzialny za
zdrowie i zycie swoje, innych oséb.
Uczen szanuje swoje zdrowie.

Uczen zna zasady zdrowego stylu zycia.
Uczenn umie udzieli¢ pomocy osobie
poszkodowanej w wypadku.



2.

Zapoznanie uczniow
z ich prawami

i obowiazkami.

3.

Zapoznanie uczniow
ze sposobami
ochrony siebie

w sytuacji nacisku
grupowego.

4.
Ksztaltowanie
asertywnych postaw.

organizowanie szkolnych konkurséw
dotyczacych bezpieczenstwa dzieci,
pomowanie zdrowego wypoczynku
poprzez dzialalnosé szkolnego kota
rowerowego ,Bicykl” oraz udziatu w
imprezach organizowanych przez inne
instytucje,

organizowanie szkolen dotyczacy
pierwszej pomocy przedmedycznej

zapoznanie uczniow z prawami i
obowiazkami ucznia, elementami
Statutu,

organizowanie warsztatow
»Odpowiedzialnos$é prawna nieletnich”,
wdrazanie programéw profilaktycznych
dotyczacych praw i obowiazkéw dzieci
i mlodziezy,

- wychowawcy klas,
- pedagog szkolny.

organizowanie warsztatow uczacych
umiejetnosci, spotecznych,
psychologicznych dotyczacych odpierania
presji rowiesniczej otoczenia,
organizowanie warsztatow i lekcji
ksztattujacych umiejetnosci odmawiania,
diagnozowanie miejsc oraz sytuacji
wystepowania przemocy i agresji w
szkole,

przeprowadzanie zajec nt. ksztaltowania
prawidlowych postaw oraz ¢wiczenia
umiejetnosci zachowania sie w sytuacji
stresu, frustracji, oraz zagrozenia.

- WSZyScy
nauczyciele,
- pedagog szkolny.

ksztaltowanie oraz korygowanie postaw
moralnych, myslenie wartosciujace
uczniow,

ksztaltowanie systemu wartosci oraz
charakterow uczniow,

- nauczyciele,
- wychowawcy klas.
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Uczen wykazuje znajomos¢ praw
i obowiazkow.
Stosuje zasady zawarte w Statucie.

Uczen reaguje na przejawy
niekulturalnego zachowania.

Uczen szanuje innych bez wzgledu na
ich poglady.

Uczen radzi sobie w sytuacjach
stresowych.

Uczen posiada wypracowane wzorce
zachowan, jest asertywny.



5.
Zapobieganie
wagarom.

organizowanie zaje¢ dotyczacych
asertywnosci.

systematyczna kontrola frekwencji,
opracowanie procedury postepowania
w przypadku wagarow,

zapoznanie uczniéw z negatywnymi
skutkami wagarow.

- wychowawcy,
- pedagog szkolny.

3. Stymulowanie i wspieranie rozwoju ucznia, rozwijanie wolontariatu.

Cele

1.

Integrowanie
uczniéow, budowanie
pozytywnych relacji
w klasie i szkole.

2.

Poznawanie norm

i zasad wspolzycia
spolecznego, uczenie
odpowiedzialnosci za
siebie i innych.

Formy realizacji Odpowiedzialni

zajecia integracyjno - adaptacyjne dla
uczniéw klas pierwszych,
spotkania z pedagogiem szkolnym,

udziat uczniow w wycieczkach i - nauczyciele,
uroczystosciach klasowych, - wychowawcy
przeprowadzanie wyboréw do samorzadu Swietlicy,

szkolnego i klasowego,

wspolne przygotowywanie uroczystosci
klasowych,

dbanie o estetyke sal lekcyjnych.

- pedagog szkolny.,

zaznajamianie uczniow z zasadami
kulturalnego zachowania,

budowanie pozytywnych relacji w klasie
poprzez wspolne projekty i metody
aktywizujace,

uczenie metod rozwiazywania konfliktow,
technik komunikacji i radzenia sobie ze
stresem,

nauka postaw asertywnych,

praca w samorzadzie klasowym i
szkolnym,

stosowanie ¢wiczen relaksacyjnych.

- pedagog.
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- wychowawcy klas,

- wychowawcy klas,

Uczniowie nie wagaruja.

Kryterium sukcesu

Uczen jest zintegrowany

z klasa, chetnie uczestniczy

w uroczystosciach klasowych,
przestrzega ustalonych zobowiazan.

Uczen zna i stosuje normy wspoélzycia
spotecznego.



3.

Wspieranie
indywidualnego
rozwoju ucznia.

4,

Ksztaltowanie
hierarchii wartosci
oraz wzmacnianie
realnego poczucia
wlasnej wartosci.

indywidualizacja kontaktu z uczniami,

systematyczne rozwiazywanie konfliktow

i problemoéw,

przekazywanie uczniom wiedzy

o instytucjach wspierajacych w trudnych

sytuacjach zyciowych, - wychowawcy klas,
wspolne tworzenie kontraktow klasowych - pedagog.
i uczenie przestrzegania ich przez

wszystkie strony,

nagradzanie uczniow za rzeczywiste

osiagniecia,

promowanie sukcesow.

indywidualizacja metod nauczania,

praca metodami aktywizujacymi,
szczegblnie projektem edukacyjnym,
diagnoza potrzeb uczniow,

organizowanie konkursow,

prowadzenie kot zainteresowan oraz zajec

wyréownawczych,

motywowanie i wspieranie uczniow do - nauczyciele,
udziatu w konkursach zewnetrznych, - pedagog szkolny,
pomoc psychologiczno — pedagogiczna, - wychowawcy

uczestnictwo w zyciu kulturalnym miasta, swietlicy.
stwarzanie warunkow do

samoksztalcenia,

motywowanie uczniow do samorozwoju,

otoczenie pomoca uczniow

niedostosowanych spotecznie.

konsekwentne stosowanie zasad WSO,

wyrownywanie szans. edukacyjnych.
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Uczen dba o swoj rozwo6j, rozpoznaje
smocne i stabe strony”, uczestniczy
w dodatkowych zajeciach.

Uczen szanuje siebie i innych, swoja
postawa promuje pozytywne wzorce.
Chetnie uczestniczy w zajeciach
dodatkowych organizowanych w szkole.



5.
Wyréwnywanie szans

edukacyjnych
uczniow

z trudnosciami
szkolnymi.

6.

Ksztaltowanie
odpowiedzialnos$ci

za siebie i innych, za
podejmowane decyzje
i zachowania.

objecie uczniéw formami pomocy
psychologiczno-pedagogiczne;j
zapewnienie opieki pedagoga i logopedy

w szkole
wspolpraca z Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna
zapoznanie sie nauczycieli z opiniami i
p T © Y ) p 3 - wychowawcy,
orzeczeniami PPP oraz monitorowanie - logopeda,

realizacji zawartych w nich zalecen
uwzglednianie indywidualnych potrzeb
uczniéw o specjalnych i specyficznych
potrzebach edukacyjnych w procesie
edukacyjnym i wychowawczym
indywidualne konsultacje dla rodzicow i
uczniow

objecie uczniow zajeciami
socjoterapeutycznymi oraz innymi
specjalistycznymi zgodnie z zaleceniami
poradni psychologiczno-pedagogiczne;j

- pedagog szkolny,
- opiekunowie SU.

zapoznawanie uczniow z systemem
wartosci,

uczenie rozrézniania pojec: ,idol”,
,wzorzec osobowy”, ,autorytet”,
promowanie pozytywnych wzorcow
osobowych,

rozwijanie umiejetnosci samooceny,
wpajanie nawykow higieny osobistej,
zachecanie do odpowiedzialnego
traktowania obowigzkéw szkolnych,
organizowanie pomocy kolezenskiej,
samoocena podczas godzin

z wychowawca.

- wychowawcy,

- nauczyciele religii,
- pedagog szkolny,
- opiekunowie SU.
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Uczen osigga sukcesy szkolne, czuje
wsparcie ze strony nauczycieli

Wie, nad czym powinien pracowac, aby
odnies¢ sukces w dalszej edukacji.

Uczen jest tolerancyjny, z szacunkiem
odnosi sie do otoczenia.

Akceptuje autorytety.

Potrafi ponies¢ konsekwencje swoich
zachowan.

Wlasciwie reaguje na przejawy
niekulturalnego zachowania.



7.
Rozwijanie
wolontariatu.

uczenie empatii, tolerancji i szacunku dla
odmiennego systemu wartosci,

uczenie szacunku do oséb starszych,
organizowanie pomocy kolezenskiej,

udziat w akcjach spotecznych - Samorzad

i charytatywnych (np. WOSP, ,Spelniamy  Uczniowski,
marzenia”) - nauczyciele,
zbioérka daréw dla os6b poszkodowanych - pedagog szkolny

w wyniku zjawisk przyrodniczych,
poszerzanie wiedzy na temat akcji
humanitarnych w Polsce i na Swiecie
(dziatalnos¢ Szkolnego Klubu Szkél
Unicef”)

Uczen rozumie idee wolontariatu,
chetnie bierze udzial w akcjach
charytatywnych.

4. Budowanie przynaleznosci do ,,Malej Ojczyzny”. Promocja szkoly w Srodowisku lokalnym.

Cele

1.
Poznawanie historii
i tradycji regionu.

2.

Promowanie sylwetki
patrona szkoly

w Srodowisku
lokalnym.

Formy realizacji Odpowiedzialni

organizowanie wycieczek po najblizszej
okolicy,
poznawanie historii, legend i podan

zwiazanych z ,Matla Ojczyzng” - rodzice,
konkursy wiedzy o regionie, ) WyChOW?WCy ’
wystawa prac - nauczyciele.
plastycznych i

fotograficznych,

zaznajamianie uczniéw z kontekstem

biograficznym i historycznym podczas

lekcji: historii i zaje¢ z wychowawca, .
organizowanie konkursow wiedzy o : nagﬁz}x ;31,2’
patronie szkoty, Wy ¥
obchody Dnia Patrona,

wystawa prac plastycznych zwigzanych z

zyciem i dzialalnoscia Jézefa Pilsudskiego

udziat w uroczystosciach patriotycznych - WSZySCy

na terenie miasta, nauczyciele.
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Kryterium sukcesu

Uczen utozsamia sie z regionem,
promuje jego wartosci, orientuje si¢
w biezacych problemach dzielnicy i
miasta.

Uczen zna patrona szkoty, aktywnie i z
zaangazowaniem uczestniczy

w uroczystosciach i konkursach
szkolnych.

Uczen wzorowo reprezentuje szkote
w §rodowisku lokalnym.



Promowanie szkoly
w mediach

i Srodowisku
lokalnym.

przekazywanie artykulow dotyczacych
dziatalnosci szkoly lokalnym mediom.

5. Ksztaltowanie nawykow kulturalnego zachowania sie.

Cele

1.
Poglebiane wiedzy
uczniow dotyczacej
zasad kulturalnego
zachowania sie.

2.
Pielegnowanie
kultury slowa.

3.

Ksztaltowanie wSrod
uczniow potrzeby
efektywnego
komunikowania sie
z innymi,
podejmowania
decyzji

i rozpoznawania
emocji.

4,
Ksztaltowanie
umiejetnosci
radzenia sobie
ze stresem.

Formy realizacji

zajecia dotyczace kultury, bycia, stowa,
umiejetnosci wlasciwego zachowania sie
w réznych sytuacjach,

eliminowanie agresji stowne;j.

propagowanie jezyka literackiego
i zachecanie do czytania wartosciowych
ksiazek

zajecia majace na celu pomoc uczniom

w poznaniu samych siebie, swoich
zainteresowan i mocnych stron,
organizowanie warsztatow majacych na
celu integracje w zespole klasowym,
doskonalenie umiejetnosci nazywania

i okreslania swoich uczuc,

doskonalenie umiejetnosci rozwigzywania
konfliktow, prowadzenia rozméw
(negocjacii),

stosowanie ¢wiczen relaksacyjnych
ulatwiajacych radzenie sobie z napieciem,
stresem.

organizowanie pomocy kolezenskiej
W nauce,

indywidualna pomoc i opieka nad
uczniami posiadajacymi opinie PPP,
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Odpowiedzialni

- wychowawcy Kklas,
- nauczyciele.

- nauczyciele jezyka
polskiego,
- bibliotekarze

- pedagog szkolny,
- wychowawcy klas.

- wychowawcy klas,
- pedagog szkolny.

Kryterium sukcesu

Uczen swojg postawag propaguje dobre
wzorce.

Uczen ma bogaty zasob stow.

Uczen potrafi zachowac sie¢ w réznych
sytuacjach.
Uczen szanuje poglady innych.

Uczen jest asertywny.
Uczen potrafi wyraza¢ swoje poglady.
Uczen reaguje na przejawy agresji.



5.

Poglebianie

i wzmacnianie
systemu wartosci,
wsparcia (przyjazn,
kolezenstwo,
zaufanie, uczciwosé).

6.

Ksztaltowanie
postawy akceptacji
odmiennosci innego
czlowieka, uczenie
tolerancji.

nauka asertywnosci i radzenia sobie

w trudnych sytuacjach,

poznanie sposobéw roztadowywania
napiecia emocjonalnego powstalego na tle
niepowodzen szkolnych, konfliktéw

z rodzicami lub rowiesnikami,

reagowanie na sygnatly dotyczace
przemocy, zakladanie ,niebieskich kart”,
wspotpraca z OPS-em.

zapoznanie z pozytywnymi i negatywnymi
postaciami, wprowadzenie w §wiat
wartosci, prawa moralnego,
wykorzystanie uczestnictwa w praktykach
religijnych dla dostarczenia wiedzy o
wartosciach uniwersalnych,

rozwijanie empatii.

zaznajomienie z problemami ludzi
niepelnosprawnych,

zapobieganie zjawiskom dyskryminacji w
szkole,

integrowanie dzieci z uczniami
pochodzacymi z innych panstw.

6. Zapobieganie uzaleznieniom.

Cele

1.
Prowadzenie edukacji
antyuzaleznieniowej.

Formy realizacji

poglebianie wiedzy uczniéw na temat
mechanizmoéw uzaleznien,

uczenie Swiadomego korzystania

z Internetu i portali spotecznosciowych,
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- nauczyciele,
- wychowawcy klas.

- nauczyciele,
- wychowawcy

Odpowiedzialni

- wychowawcy,
- nauczyciele
informatyki,

- nauczyciele
biologii,

Uczen szanuje siebie i innych.

Uczen dostrzega potrzeby osob
niepelnosprawnych.
Uczen szanuje poglady innych.

Kryterium sukcesu

Uczen zna mechanizmy uzaleznien,
potrafi zachowac sie asertywnie,

w umiejetny sposob korzysta z mediow
i komputera.



2. "
Eliminowanie "
cyberprzemocy.

3.

Uczenie Swiadomego "
i umiejetnego

korzystania "

z Internetu.

7. Edukacja prozdrowotna:
Cele
1. .

Dbanie o higiene
czasu wolnego.

- pedagog szkolny,
- instytucje
wspierajace szkole.

uswiadamianie zagrozen wynikajacych

z r6znego rodzaju uzaleznien,
organizowanie warsztatow zwigzanych

z profilaktyka uzaleznien,

ksztaltowanie postaw asertywnych,
informowanie mlodziezy oraz ich rodzicow
o placowkach niosgcych pomoc osobom
uzaleznionym.

ksztaltowanie empatii,
uswiadamianie konsekwencji, jakie moga

poniesc sprawcy przemocy w ,, sieci", - pedagog szkolny,

wspieranie ofiar cyberprzemocy, ) wychowa'lwcy ’
. - nauczyciele

warsztaty profilaktyczne na temat hejtu . .

) informatyki,

i cyberprzemocy, _ Policia

ksztaltowanie wlasciwych postaw I

i zachowan zmniejszajacych ryzyko bycia

ofiara.

uswiadamianie koniecznosci ochrony

danych osobowych, - nauczyciele

wpajanie zasad ograniczonego zaufania do informatyki,

- nauczyciele wdz,
- wychowawcy klas,

obcych,
ochrona komputera poprzez stosowanie

odpowiedniego oprogramowania. - rodzice.

Formy realizacji Odpowiedzialni
organizowanie na terenie szkoty kot
zainteresowan, - nauczyciele,
zachecanie uczniéw do aktywnosci - nauczyciele wych.
fizycznej (organizacja zawodow fiz.,
sportowych), - wychowawcy,

organizacja wycieczek i wyjazdéw na - opiekunowie SU.

zielone szkoly,
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Uczen potrafi wczué sie w role ofiary,
jest swiadom konsekwencji
grozacych sprawcom przemocy.

Uczen nie podaje danych
osobowych obcym, nie spotyka sie
z osobami znanymi tylko z sieci.

Kryterium sukcesu

Uczen aktywnie uczestniczy

w organizowanych na terenie szkoty
zajeciach i zawodach sportowych oraz
w wycieczkach szkolnych.



2.

Wyrabianie zdrowych .
nawykow

zywieniowych. .

3.
Dbanie o higieniczny "
tryb zycia.

8. Edukacja ekologiczna:
Cele
1. -

Dbanie o Srodowisko
naturalne.

organizowanie dyskotek
szkolnych i klasowych,
organizowanie piknikéw rodzinnych.

poszerzanie wiedzy uczniéw dotyczacej
zaburzen odzywiania,

ukladanie prawidlowych jadlospiséow
na lekcjach techniki,

udzial w akcjach: Szklanka mleka,
Owoce w szkole,

udzial w programie , Trzymaj forme?,
dzialania profilaktyczne zwiazane

z profilaktyka otytosci, anoreks;ji

i bulimii.

- nauczyciele techniki,
- dyrektor szkoty,
- wychowawcy klas,

poszerzanie wiedzy uczniéw na temat
zmian zachodzacych w
organizmie czlowieka podczas

dojrzewania, - higienistka szkolna,
dzialania edukacyjne dotyczace wad - nauczyciele biologii,
postawy, - wychowawcy.
poszerzanie wiedzy na temat higieny
jamy ustne;.

Formy realizacji Odpowiedzialni

wyrabianie nawykow segregowania
odpadow,

zbieranie i oddawanie do specjalnych
punktow odpadow niebezpiecznych dla
Srodowiska,

udziat w akcji ,,Sprzatanie swiata”,
organizacja piknikéw ekologicznych,

- nauczyciele biologii i
przyrody,
- wychowawcy klas,
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- pielegniarka szkolna.

Uczen odzywia sie wlasciwie do
swojego wieku, zna zasady wlasciwego
planowania positkéw.

Uczen dba o higiene osobista.

Kryterium sukcesu

Uczen rozumie potrzebe ochrony
Srodowiska naturalnego, segreguje
Smieci, uczestniczy w piknikach

i konkursach ekologicznych.



= udzial uczniow w konkursach
ekologicznych.

VI. STRATEGIE I METODY REALIZACJI PROGRAMU

Gloéwnym i najwazniejszym celem programu jest wspieranie ucznia w prawidlowym rozwoju pod wzgledem: fizycznym, spotecznym, psychicznym,
duchowym oraz identyfikacja sukcesow i porazek wychowawczo — profilaktycznych szkoty.
Program profilaktyczno — wychowawczy przewiduje realizacje zadan przez cala spotecznosé szkolna.
Osobami odpowiedzialnymi sa:
e dyrektor szkoty,
e grono pedagogiczne,
pedagog szkolny,
e rodzice.

W swoich dziataniach uczestnicy programu poshuza sie nastepujacymi strategiami
metodami pracy:

e Strategie informacyjne:
1) spotkania ze specjalistami,
2) programy informacyjne,
3) filmy instruktazowe,
4) prezentacje multimedialne,
5) plansze i schematy edukacyjne,
6) plakaty, ulotki informacyjne,
7) materialy ze stron internetowych.

e Strategie edukacyjne:
1) przeklad intersemiotyczny,
2) gry izabawy dydaktyczne,
3) warsztaty,
4) scenki rodzajowe i dramy,
5) symulacje sytuacji,
0) dyskusje,
7) debaty,
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8) burze moézgow,

9) wystawy i gazetki,

) konkursy, quizy,

11) praca w grupach i zespotach zadaniowych,
) projekty edukacyjne,

) testy, ankiety.

e Strategie dzialan alternatywnych:

1) rozmowy indywidualne,
2) spotkania z rodzicami, konsultacje, zebrania,
3) kota zainteresowan,

4) zajecia integracyjne,

S) zajecia korekcyjno —kompensacyjne,
0) festyny,

7) rajdy i zajecia sportowo- rekreacyjne,
8) wycieczki i zielone szkoty,
9) akcje ekologiczne i charytatywne
10) uroczystosci szkolne.

e Strategie interwencyjne:
1) na terenie szkotly,
2) we wspolpracy z Policja, Sadem Rodzinnym,
3) pomoc psychologiczno — pedagogiczna (specjalista),
4) terapia indywidualna, grupowa, rodzinna (specjalista).



VII . EWALUACJA PROGRAMU

Glownym celem ewaluacji jest podniesienie poziomu jakosci pracy szkoly i dostosowanie jej specyfiki do zalozen wynikajacych
z przeprowadzonej w 2017/2018 roku reformy systemu edukac;ji.

Plan ewaluacji zaklada okreslenie os6b odpowiedzialnych, terminéw, metod i kosztow dzialan.

Program profilaktyczno — wychowawczy moze podlega¢ modyfikacjom w trakcie realizacji. Pojawienie sie nowych zagrozen, sytuacji
i zdarzen spowoduje koniecznos¢ wdrozenia kolejnych elementow, czy strategii dzialania. Osobami bioracymi udzial w ewaluacji sa wszyscy
cztonkowie spolecznosci szkolnej. Monitoring przeprowadza pedagog szkolny we wspolpracy z nauczycielami i wychowawcami. Zmiany
w programie sg zatwierdzane podczas posiedzen Rady Pedagogiczne].

1. Cele ewaluaciji.

1) Ewaluacja ksztaltujaca:
= uzyskanie informacji o przebiegu realizacji programu,
= poznanie trudnosci i brakéw, ktore wystepuja w trakcie realizacji,
= okreslenie motywacji uczestnikow ewaluacji.
2) Ewaluacja koncowa:
» dokonanie oceny w zakresie nabytej wiedzy i kompetencji wychowawczo-profilaktycznych,
= uzyskanie opinii o wartosci realizowanego programu.

2. Kryteria ewaluaciji.

1) Kryterium zgodnosci:

* zgodnos$¢ programu z zaloZzonymi celami,

» zgodnos¢ celow z potrzebami adresatow programu.
2) Kryterium efektywnosci:

= weryfikacja efektéow zamierzonych dziatan,

= ocena skutecznosci realizacji programu,

» zmniejszenie iloSci zachowan ryzykownych,

= poprawa relacji i atmosfery w srodowisku szkolnym,

= wzrost kompetencji uczestnikéw programu.
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3. Metody pozyskiwania informacji.

1) Metody ewaluacji ( bezposrednie):
= obserwacja,
= analiza dokumentacji szkolnej,
* wywiady,
= debaty i dyskusije,
= analiza osiggnie¢ uczniéw,
= konsultacje z rodzicami,
= diagnoza i raporty,
= opinie,
* samoocena ewaluowanej grupy.

2) Metody ewaluacji ( poSrednie):
= ankiety,
= kwestionariusze zadan,
* badania i techniki socjometryczne,
= sondaze,
* wypracowania uczniow.

4. Opracowanie i prezentacja wynikéw ewaluacji.
Ewaluacje przeprowadza sie jeden raz w roku szkolnym. Osobami odpowiedzialnymi za przeprowadzenie badan, opracowanie materialow i

prezentacje wynikéw sg czlonkowie Zespotu do spraw ewaluacji. Po wdrozeniu programu, przeprowadza sie jego ewaluacje, a nastepnie korekte
— modyfikacje, tak, aby w kolejnym roku szkolnym osiagnac zamierzone cele.

Wtoszczowa, wrzesien 2017r.
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